
План-график спортивно-массовых мероприятий 
Гимназии № 39 на 2023/2024 учебный год 

 
 

 

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Место проведения участники 

  
сентябрь 

  

1 Осенний кросс 
 

Пришкольная 
территория 

2-4 классы 

2 Осенний кросс 
 

Пришкольная 
территория 

5 – 9 классы 

  
октябрь 

  

3 Весёлые старты 
 

Спортивный зал 2 – 3 классы   
ноябрь 

  

4 Личное первенство 
«Армрестлинг» 

 Спортивный зал 2-9 

  
декабрь 

  

5 Соревнования по 
пионерболу 

 
Спортивный зал  2 - 5 классы 

6 Соревнования по 
волейболу 

 
Спортивный зал  6 - 11 классы 

  
январь 

  

7 Первенство школы по 
мини - футболу 

 
Спортивный зал 4 – 9 классы 

  
февраль 

  

8 Личное первенство. 
Соревнования по 

прыжкам в высоту 

 Спортивный зал 3-9 

  
март 

  

9 Соревнования по 
баскетболу 

 
Спортивный зал  5-9 классы 

  
апрель 

  

10 Выполнение норм ГТО 
 

Спортивный зал 2 – 11 классы 
11 Личное первенство 

«Настольный теннис» 
 Спортивный зал 3-11 

  
май 

  

12 Легкоатлетическая 
эстафета «Весна 

Победы» 

 
Пришкольная 

территория 
5 - 9 классы 


